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В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ  ОСТРО СТОИТ ПРОБЛЕМА С 

АСОЦИАЛЬНЫМИ ЯВЛЕНИЯМИ В МОЛОДЁЖНОЙ СРЕДЕ. 

Возрастает количество курящих детей, употребляющих 
алкоголь, наркотики, и, как следствие - ведущих 
социально-негативный образ жизни. Подростки «уходят на 
улицу», где занимаются бродяжничеством, проституцией, 
совершают преступления. 



СЛОЖИВШИЕСЯ УСЛОВИЯ ОПРЕДЕЛЯЮТ 

НЕОБХОДИМОСТЬ НАХОЖДЕНИЯ ПУТЕЙ 

ПРОТИВОСТОЯНИЯ ТАКОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ, 

СРЕДСТВАМИ, ИМЕЮЩИЕСЯ В 

РАСПОРЯЖЕНИИ ОБЩЕСТВА, ВКЛЮЧАЯ 

ФИЗИЧЕСКУЮ КУЛЬТУРУ И СПОРТ, КОТОРЫЕ 

ОТВЕЧАЮТ ПОТРЕБНОСТЯМ 

ФОРМИРУЮЩЕЙСЯ ЛИЧНОСТИ И 

ОБЕСПЕЧИВАЕТ ЕЕ УСПЕШНУЮ 

СОЦИАЛИЗАЦИЮ.  



ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ ЗНАЧЕНИЕ ЗАНЯТИЙ 

ФИЗКУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 

Формирует личность 

Уменьшает  негативные  личностные  качества 

Мощный фактор социализации 

Развивает настойчивость в достижении 
поставленной цели 

Способствует укреплению дисциплины 

Опыт межличностных отношений 

Повышает чувство ответственности 

ФИЗКУЛЬТУРА 
И СПОРТ 



АНКЕТИРОВАНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

79 

15 

6 

Отношение к занятиям 

физической культурой и 

спортом  

Положительное 

Нейтральное 

Отрицательное 



АНКЕТИРОВАНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

23 

34 
14 

29 

Как часто Вы занимаетесь внеурочной  

физкультурной деятельностью и спортом? 

Регулярно (2-3 

раза в неделю)  

1 раз в неделю  

1-3 раза в месяц 



АНКЕТИРОВАНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

57 

14 

26 

3 

Почему Вы занимаетесь физической 

культурой и спортом? 

Нравится 

заниматься/нравится 

общение в коллективе 

Укрепление здоровья 

Коррекция фигуры 

Модно 



АНКЕТИРОВАНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

49 

24 

18 

9 

Почему Вы НЕ занимаетесь физической 

культурой и спортом? 

Нет желания/лень 

Нехватка времени 

Другие интересы 

Проблемы со 

здоровьем 



АНКЕТИРОВАНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

22 

19 

15 

12 

12 

10 

8 2 

Какими видами спорта вы занимаетесь? 

Спортивные игры 

Тяжелая атлетика/гиревой 

спорт 
Фитнес/танцы 

Легкая атлетика 

Единоборства 

Гимнастика/акробатика 

Туризм 

Плавание 



АНКЕТИРОВАНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

44 

22 

3 

10 

7 
4 

В каких спортивных мероприятиях Вам нравится 

участвовать? 

Командные и личные 

соревнования по видам спорта 

"Веселые старты"/эстафеты 

Флешмобы/спортивные акции 

Турпоходы 

Интелектуальные 

конкурсы/викторины 

Никакиих 



СТУДЕНЧЕСКИЙ СПОРТИВНЫЙ КЛУБ  

«ПУТЬ К ОЛИМПУ» 

ССК 
«Путь к 
Олимпу 

Спортивные 
секции 

37% 

Допобразование 

Волейбол 

Баскетбол 

Пауэрлифтинг 

ОФП 

Секции в рамках 
работы ССК 

Настольный теннис 

Стрельба 

Футбол 

Гимнастика 

Легкая атлетика 

Спортивно-
массовая и 

физкультурн
о-

оздоровитель
ная работа 

Спортивные акции  

Соревнования 

Спортивные праздники 

Туристические походы 

«Дни здоровья» и открытых дверей 

Товарищеские встречи и др. 



СПОРТИВНЫЕ СЕКЦИИ 



ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С 

ОБУЧАЮЩИМИСЯ ИЗ ГРУППЫ РИСКА 

Трудный 
подросток 

Повышенный 
уровень 

тревожности 

Повышенный 
уровень 

агрессивности 

Заниженная 
самооценка 

личности 



ВОЗДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ПРИЕМОВ НА 

ПОДРОСТКА  

Коррекция 
негативных 
психических 

процессов 

Создание 
позитивных 

мотивационных 
установок 

Формирование 
интереса к 

систематическим 
занятиям ФК и 

спортом 

Развитие 
двигательных 

качеств 

Формирование 
адекватной 
самооценки 

личности 



НЕОБХОДИМЫЕ УСЛОВИЯМИ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРИМЕНЯЕМЫХ 

ПРИЕМОВ  

• Систематичность и непрерывность учебно-воспитательного 
процесса 

• Доступность учебного материала 

• Подбор средств и методов, отвечающих интересам и 
потребностям занимающихся 

• Строгое соблюдение основных принципов дидактики — «от 
простого к сложному 

• Знание и опора на положительные стороны личности 
подростка 

• Поощрение за трудолюбие 

• Постановка цели и перспективы занятий физическими 
упражнениями 



КОРРЕКЦИЯ ПСИХИЧЕСКОГО НАПРЯЖЕНИЯ В ПОВЕДЕНИИ  

Педагогические приемы 

Прием 
переключения 

внимания 

Снижение 
уровня 

тревожности, 
неуверенности 

Метода 
поощрения  

Доступность 
учебного 

материала 

Прием 
постепенного, 

но постоянного 
усложнения 
упражнений 

Ведущая роль 



ОСНОВНЫЕ СРЕДСТВА В РАБОТЕ С ПОДРОСТКАМИ 

Начальный этап 

•беседы 

•убеждения 

•просмотр 
видеофильмов 

•ознакомление с 
особенностями и 
характеристиками 
видов спорта 

Этап формирования 
устойчивого интереса к 

ФК и спорту 

•беседы 

•контроль 
посещаемости 
занятий, успеваемости 

• дисциплины 

•занятия в спортивных 
секциях 

•привлечение к 
участию в спортивно-
массовых 
мероприятиях 

•участие в 
соревнованиях и их 
судействе и т.д. 

Этап стойко 
сформировавшегося 
интереса к занятиям 
ФК или виду спорта  

•контроль тренера и 
педагогов за 
деятельностью 
подростков 

•поощрения, 
награждения 

•участие в 
соревнованиях 



ПРИВЛЕЧЕНИЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, СОСТОЯЩИХ НА 

ПРОФУЧЕТЕ К СПОРТИВНО-МАССОВЫМ МЕРОПРИЯТИЯМ 

Единый день профилактики наркомании, табакокурения и 

алкоголизма 



ПРИВЛЕЧЕНИЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, СОСТОЯЩИХ НА 

ПРОФУЧЕТЕ К СПОРТИВНО-МАССОВЫМ МЕРОПРИЯТИЯМ 

Флешмобы и Дни здоровья 



ПРИВЛЕЧЕНИЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, СОСТОЯЩИХ НА 

ПРОФУЧЕТЕ К СПОРТИВНО-МАССОВЫМ МЕРОПРИЯТИЯМ 

Фестиваль им. Е. 

Душина среди 

допризывной 

молодежи по гиревому 

спорту 

Молодёжный забег в 

рамках месячника 

оборонно-массовой и 

военно-патриотической 

работы 



ПРИВЛЕЧЕНИЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, СОСТОЯЩИХ НА 

ПРОФУЧЕТЕ К СПОРТИВНО-МАССОВЫМ МЕРОПРИЯТИЯМ 

Туристические походы и соревнования 



ПРИВЛЕЧЕНИЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, СОСТОЯЩИХ НА 

ПРОФУЧЕТЕ К СПОРТИВНО-МАССОВЫМ МЕРОПРИЯТИЯМ 

Всекубанская спартакиада «Спортивные надежды Кубани» 



ПРИВЛЕЧЕНИЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, СОСТОЯЩИХ НА 

ПРОФУЧЕТЕ К СПОРТИВНО-МАССОВЫМ МЕРОПРИЯТИЯМ 

Спортивные праздники 



ПРИВЛЕЧЕНИЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, СОСТОЯЩИХ НА 

ПРОФУЧЕТЕ К СПОРТИВНО-МАССОВЫМ МЕРОПРИЯТИЯМ 

Летний Фестиваль ГТО 



ПРИВЛЕЧЕНИЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, СОСТОЯЩИХ НА 

ПРОФУЧЕТЕ К СПОРТИВНО-МАССОВЫМ МЕРОПРИЯТИЯМ 

Соревнования по гиревому спорту 



КИЧУРА МАРГАРИТА Ермолаев Александр 



Корогод Артем Сериков Давид 

Бондаренко Люба 



Мониторинг состояния преступности 
 ГБПОУ КК ТТОТ 

Количество обучающихся, выявленных по закону 1539-КЗ 

8 8 

7 

0 

2015 2016 2017 2018



Мониторинг состояния преступности 
 ГБПОУ КК ТТОТ 

Количество обучающихся,   

задержанных в состоянии  

алкогольного опьянения 

Количество обучающихся,   

задержанных в состоянии  

наркотического опьянения 
8 

2 2 

2015 2016 2017

2015 0 

2016 0 

2017 0 

За текущий период 

2018 

0 



Мониторинг состояния преступности 
 ГБПОУ КК ТТОТ 

Количество обучающихся,  

 совершивших суицид 

Количество обучающихся, совершивших самовольные уходы 

5 

3 3 

0 

2015 2016 2017 за текущий период 2018 

2015 0 

2016 0 

2017 0 

За текущий период 

2018 

0 



СПАСИБО  

ЗА ВНИМАНИЕ! 

 


